
Turn- und Sportverein 1915 Breidenstein e. V. 
 

  Fußball               Turnen    
 

          

TUSPO Breidenstein      35216 Biedenkopf   Vereinsheim: Am Hammerstadion 
        Vereinsfarben: grün/weiß 
        ����  (06461) 8510 
        35216 Biedenkopf-Breidenstein 

 
        Datum:     

 
 
 
 

Trainingsplan zur Vorbereitung auf die  
KIA A-Liga Biedenkopf Saison 2008/2009 

 
1. Wo. Di. 01.07  Training 18:30-20:30 

 Mi. 02.07  Training 18:30-20:30 

 Fr. 04.07  Training 18:30-20:30 

 Sa. 05.07  FS Wiesenbach 15 Uhr 

2. Wo.  Di. 08.07  Training / evtl. Pokal II 18:30-20:30 

 Mi. 09.07  Training / evtl. Pokal I 18:30-20:30 

 Fr. 11.07  Training 18:30-20:30 

 Sa. 12.07  FS in Hirzenhain 15 Uhr 

3.Wo. Di. 15.07  Training / evtl. Pokal II 18:30-20:30 

 Mi. 16.07  Training / evtl. Pokal I 18:30-20:30 

 Fr. 18.07  Training 18:30-20:30 

 Sa. 19.07  FS  I + II in Erksdorf ?? 

4. Wo. Di. 22.07  Training 18:30-20:30 

 Mi. 23.07  FS in Breidenbach II ?? 

 Fr. 25.07  Training 18:30-20:30 

 Sa. 26.07  Turnier in Wiesenbach 15 Uhr 

 So. 27.07  FS Simmersbach 15 Uhr 

5. Wo. Di. 29.07  Training 18:30-20:30 

 Mi. 30.07  Training 18:30-20:30 

 Fr.-So. 1.-3.08  Kirmes  

6. Wo. Di. 05.08  Training 18:30- 20:30 

 Mi. 06.08  Training / FS 18:30- 20:30 

 Fr. 08.08  Training 18:30-20:30 

 So. 10.08  1. Saisonspiel 15 Uhr 

Zu jeder Einheit sind zusätzlich Laufschuhe mitzubringen.  

Vom Training ist sich abzumelden bei:  

Trainer: Burkhard Herr p 06465-927995 _ h 0178-7326542  

SA:  Florian Müller p 989784 _ 0151-19493837  

 Dragan Kubet p 983599 _ d 9264413 _ 0172-6588911 

 Jürgen Reh d 808770  

Kapitän: Markus Schiller p 06465-911161 _ 0160-92766325  
 

25.06.2008 


